JUId Npa3IHUYHOTO HACTPOCHHS HE
XBaTaJIo 1 amperns COJTHEYHOTO CBETA M TEIl-
J1a, HO BOCIIMTAHHUKH JETCKOro cana Ne50 ¢
JIMXBOM BOCIOJHWIN 3TOT HEIOCTATOK CBO-
HMH yIsIOKaMH B cMexoM. Benp mpuriacu-
1M UX Ha IEepBOANPENIECKHA Mpa3IHHK IIyT-

' : KM U BECelbs
IIBa  BECEIBIX
KioyHa Kiémna
u Ommm. K
™ Ipa3THUKY To-
§ TOBUTBECS OBLIO
"OZIHO YIOBOJIECTBHE — POJUTENH IPHOOpe-
JIM, 8 HEKOTOPHIE H3TOTOBUIIA CBOUMH pPyKa-
MH MAacKM, NIUIANKH, HOCUKM H JpyTHe
CMEIIHbIE aTpuOyTHl W AETaTW Mpa3IHHY-
HBIX KOCTIOMOB. HekoToprM Ha nuia
HaHEC/IM aKBa-T'pPUM, U B TaKOM BHIE, C OT-
JMYHBIM HAaCTpPOCHHEM (a OHO, KaK BEI 3Hae-
Te, 3aJI0T yCIexa JIroboro mpasgHuka) peds-
THUIIKA COOpalluCh B MY3BIKAJIBHOM 3alIe.
Knoyns!l BcTpeTwnm M mo3abaBuiik pedsT
CMEIIHBIMU KyIUIETaMH-HEOBUIHIIAMH. XH-
XM-XH, Xa-Xa-Xa 9To elle 3a yemyxa!- npyx-
HO M BECEJIO BTOPHIN AETH Ka)XKIOMY KYII-
nety. Ho 310 OBLIA IIpHCKa3Ka, CKaska Hada-
Jach, KOTa B 3ale pa3fajcs IUiad IapeBHbI
_Hecmesnrl. Bot
| Hemopsamok - 1
ampens Ha IJia-
3ax Ci€3Bl y Ia-
peBHBl. Ho xio-
g}’HBI u pebsTa
momornu  Gen-

HSDKKE HAYYHTBCS YIBIOATHCS U JaXe pac-
xoxoTratbcs. Jla U KTo OBl MOT OCTaThCs
paBHONYIIHBIM,  Habmiojas, Kak JeTH
y4acTBYIOT B IOMOPHBIX 3cTadeTax, TaHILy-
10T 1 noroT. Korna va muie Hecmesns! 3a-
cusna yibIOKa, COMHEHHM B TOM, 4YTO
IpasfHUK YAAICs, HE OCTAJOCh HH Y KOIO.
Tak ¢ moxxenaHUSME OpPYT APYTY XKH3HEpPa-
JOCTHOTO IO3UTHBHOTO CaMOYYBCTBHS HE
TOJIBKO 1 ampens, HO B KPYTJIbIil TOJI, IETH ‘
B3pOCIIBIE PACCTAINCh. A Becellbe, HHTEPEC

M BOCTOPI' OCTAJINCh B JyIIEe W OTPAa3HIIUChH
Ha ApKux pororpadusx.

My3bIkaabHbIE PYKOBOIUTENb
MTacanosa U.C.




BecHoli, Korzia COTHBIIKO HaYWHA-
€T COrpeBaTh BCE BOKPYT CBOMMU
JIaCKOBBIMY JTy4MKaMH, BCE MBI TyB-
CTByeM IpUONIDKEHHE JIeTa. A JIETO
OYEHb Y MHOTHX ¥ pe0ST, ¥ B3POCIBIX aCCOLMUPYETCS C KaHHU-
KyJnamy y 6abymky B nepeBHE. Benb CTONBKO He3a0bIBaeMbIX
BIIEYATJICHUN M PafOCTHBIX COOBITHI ¢ 5TM cBszaHO! Bot u
MBI ¢ pebstamu U3 Kpyxka «Jlo-Mu-cONb-
kay» (u3 rpynn Ne 8 u Nel2), a Takxe UX po-
JWUTEIMY, PEINIUIM, He NOXKUAATHCS JIeTa, a
MpsAMO ceiyac OTIPaBUTLCS B TOCTU K Oa-
Oymke Mapyce.

JU1a Havana Mbl IIOUTPad CO CBOHU-
MH JagylIKaM{d — JaJOIIKaMH U C CaMBIM
| BECENIBIM

R

' HacTpoe-
" HUEM, TOATOHSIEMBIE 030p-
HBIM BETEpPKOM, IOEXald B
IEPEBHIO Ha GBICTPOM Iapo-
| Bosuke. YV BOpPOT 6abymiku
"\ Mapycu Hac BcTpedan Hall
. pyMstHBIN Ipyxok KomoGok.
HoGpas 0Gabymka Mapycs

MO3HAKOMUJIAa HAaC CO CBOMMH BEPHBIMU
Ipy3bsIMU — Kypoukoit Pabymeuxoit u
KUCOHBKON MypBICEHBKOM.

Bot TyT-TO M Hayanoch HacTOs-
Imee Becellbe: BCe BMECTE IeNH, IUIACANIH, UTPAJIH Ha JIOKKax!
Komeuka u kypodka 1mo3abaBmin pedsTymeK CBOUMU UTPAMHU.

A Ha yromeHse KHCOHbKa — MYPBICOHBKA YTOCTHIIA
BCEX INpPSHWYKAMU — CXOIWIA Ha MEJEHKY,
HAaMOJIOJIa MyKU U WCIIEKJIa MPSHWYKHY CIIeLH-
aJIbHO U1 MaJIbIX BHy4Yar.
TaxKe Becello U yBIEKaTENbHO IPOXOIAT BCE
3aHATUA B «Jl0-MH-COIBb-Ke». MBI HE TOJIBKO
II0EM W MY3WLHUPYEM Ha My3bIKIbHBIX WH-
CTpyMEHTaX, HO ¥ pa3ydHBaeM HOBBIE Majb-
YUKOBBIE WUIphl (Tak HeOOXOAMMbIE A
YCIIEIIHOTO Pa3BUTHA Majblleii!), My3bIKalb-
HBI® UIPHl C MPONEBAaHHEM TEKCTa, OpPraHM3yeM pOJEBBIE U
TBOPYECKHE HIPBI, BCEBO3MOXHBIE HHCIIEHUPOBKH. Kcnonb3y-
eMas METOJVKa IPOBEACHUS 3aHATHI IIOMOTaeT IETSAM B pas-
BUTHM TBOPYECKOTO BOOOpaXKEHMS, apTHUCTH3MA; IIO3BOJSET
cTaTh 0Ooyee pacKpeNOIIEeHHBIMY, NPOSIBUTh CBOIO HHAUBHIY-
aJIbHOCTb.

MysbikanbHbIl pykoBoauTeab Bynbina H. B.

TpaouiiOHHO B KOHIIE anpelis MPOBOAUTCS MECSIYHUK IIUTh C IEeThbMHU 0€30I1acHOe IOBEICHHE NpU MoXKape I HUX
IMoxapHoit 6ezomacHocTH. C POOUTENSAMHU U JSTBMHU BOCIIHTA- OBUIM YCTPOSHBI COCTA3aHMS. B IepBOM COCTSA3aHUM HETH
Tenu OecelyrOT, BCIOMUHAS IpaBHJa IOXKapHOW 0e30macHO- MOJDKHBEI ObUIM HaOpaTh MpaBUIBHO HOMEp Ha Tene(oHe, YTo-
ctu. IloBTOpeHBE — MaTh y4€Hbs — NIACUT IIO- OBl BBI3BAaTh IOMOIIb, @ TaK € Ha3BaTh
CIIOBHUIIA. BOT U MBI B I€TCKOM Camy B pa3imd- cBoM uMs, hamMunmmo U agpec. B mppyrom
HBIX (opMax - B PUCYHKaX, B CTHXaX, B U[Pax U COCTA3aHMH AETH IPEOOJIeBalM IPEensT-
Jaxe B TeaTpaJd30BAHHBIX INPEACTABICHUAX CTBHE, BHIOMpAsCh U3 3aIbIMIEHHOTO IIO-
BCIIOMUHaeM M 3aKpeIUlieM IpaBmia Ge3omac- MEIIEHNUs, OHU NEPEABUTATHCH TOI3KOM,
HOTO OOpalleHus ¢ OrHEM, MOBENEHHA B OBITY, || IPUKpBIBast POT ¥ HOC CMOYEHHBIM IUIAT-
Ha mpupozne. YIToroM Mecs4HMKa CTal Mpasn- koM. Takmm o6pa3oM, OEeTH HE TOJBKO
HuK [ToxapHoit 6e3omacHOCTH. JleTH CTaplIKX || ycIBlllany M yBuzaenu npaswia I1b, Ho u
TPYNII BCTPETUIIUCH B My3BIKaJIBHOM 3aje, pac- || IEHICTBOBAJIM B YCJIOBUSX ONAcCHON CHUTY-
CKa3aly CTUXH, CIEIU IECHH O IOKapHOW Ma- ~ amuu. Karran Illyctos MLIO. oTMert:n
IIFHE U HeNETKOoU pabore cracareneil. JleTu 26 rpymisl IOKa- ¥ NOXBAJIIII JeTel, oxenaB HUKOra He y3HaTh yXKacOB II0XKa-
3a1M MHCLEHHPOBKY Ipo pa. ToroM Mecsd4HMKa cTaja yCIENIHO NPOBeICHHAs TPEHUPO-
3BEPAT, KOTOPHIE mpaxci BOYHAs 3BaKyalys JeTell U3 34aHus JETCKOTO cana.

CO CIMYKaMH, YCTPOWIH
HacTosmui noxap. Ho Ha
IOMOIIb MpHINET OTBaX-
|| HBIM TIOXapHBI ©  cmac
WJ[ Manbimei.  YUtolbl 3akpe-

My3bIKaJbHBIH pPyKO-
Boautesn lla6anosa WU.C. !




CBOeBpeMeHHOE ¥ MONHOLEHHOE (POPMUPOBAHHE PEUH
B JOIIKOJBEHOM JETCTBE — OIHO U3 YCIOBHI HOPMAIBHOIO pa3-
BUTHS peOeHKa U YCIIeITHOro 00y4eHus B IKone. B mocnennue
TOMBI YUUTENSA, BOCIIUTATENN U POAUTENH OTMEUAIOT CHIKEHHE
o0Iero ypoBHS pa3BuTésA peud neTell. COBpPEMEHHBIE IETH
ropaszio Jydlle BIaJeOT KOMIILIOTEPOM, YeM pasTOBapUBAIOT.

U 5T0 KacaeTcs BceX acleKTOB PEYX: MOHOJIOIMYECKOM, nua-
JIOTHYECKOM, 3BYKOIIPOU3HOIIEHU U Ip. B 3TOM roxy passu-
THE pPeYd BOCIUTAHHUKOB IPU3HAHO B HAIIEM KOJUIEKTHBE
BaXKHelmel rogoBoii 3agadeil. B HameM OeTCKOM caly pa3BH-
THIO pedr yaessieTcs O0NbImoe BHUMAHNe, HO I TOTO, YTOOkI
IOOUTBCS ycrexa, HeoOXOOMMO He IPOCTO aKTHBHO HEHCTBO-
BaTh, & B3aMMOJENCTBOBaTb B ONHOM HANpaBICHUH, CIJIO-
KUB BOEIMHO BCE MMEIOLINECS CHIBI U PECYPCHIL.

C uenbio OOBEIMHEHHS YCWIHM BCEX YYACTHUKOB
00pa30oBaTeNbHOrO IpoLEec-
ca B BOIIPOCE Pa3BUTHS PEUH
BOCIINTAHHUKOB B HalleM
IeTckoM caxy ¢ 19 mo 22
anpens npomuta «Hemems
OTKPBITBIX [BEpei». 310
O4YeHb BAXHO — OILYTHUTb
atMocdepy IETCKON >KU3HH,
CBOMMH I7la3aMH YBHIETb
paboTy menaroros, KOTOPBIX
00bEIUHACT OJHO XKEJIaHHE
— TIOHATH pebeHKa, IOMOYb
eMy OBITb caMHM CcOOOH,
PaCKpPBITh €r0 YHUKAIBHOCTh ¥ HETIOBTOPUMOCTE. Beab TOMBKO
OT Hac 3aBUCHT, OyIOeT Ju XU3Hb peOcHKa yIWBHUTEIBHON M
HWHTEPECHOM.

Pogwrtenn MiagmMx TPyl CMOITIM OTIPaBHThCA C
neteMu B «IlyremectBre mo 3ByKOrpamy», Ile OCHOBHEIMH
OCTaHOBKaMU ObLIH:
«['MMHacTHYECKAsA,
«Masbimok», «Cxa3ouHasy,
«Mys3bikanbHas». Ha3BaHus
roBopsAT camu 3a cebs. Co-
MPOBOXIAM pPeOAT B HX
YBIIEKaTEIbHOM myTele-
crBum: Ilerpymka u Crapu-
qyok-Jlecopmuok. Tak, B wr-
pe y Mamblnieit popmMupyeTcs
MpaBWIbHOE IPOM3HOLICHHE
3BYKOB. JleT 4 — 5 jieT ObUIM OYEHb JOBOJBHBI, YTO POIUTENH
TIPULLUTH K HUM Ha «[Ipa3gHuK peum».

Crapiure JOIIKOJbHAKY COYNHSIY yIUBUTEIbHbIE BOIMIEOHbIE

m— CKa3KHu. BOCHHTAHEUKH
rpymnmsl Ne 10 mpuriacuna
BCEX JKEJIAlOIX Ha TeaTpa-
JIM30BaHHOE IPEICTaBICHNE
mo ckazke B.I'.Cyreea
«Memok  s6mox». [Jletn
rpynmnsl Ne26 mpeAcTaBWIN
|| ponuTensIM U AETSIM TeaTpa-

JM30BAHHYIO CKa3Ky
«Tepemox».

HamW BBIITyCKHUKA W3
MOATOTOBUTEbHBIX
rpymni cobpaiu B3poc-
meix Ha «KoHKypc dre-
moB». Konkypc Obu1
mocBsameH  50-meTmro
mocenka PedTuHCKHIL.
3Bydanu CTHXH O
Halleil Majoi poavHe,
0 MUHYBIIEH BOWHE, O BECHE U, IIPOCTO, O HAIEH CETONHANIHER
XKHU3HU. Pe0dTa Tak NPOHUKHOBEHHO, BBIPA3UTEIBHO UWTAIH
CTHXH, 4YTO JXIOpU OBLIO CIIOXKHO Ha3BaTh HoOexuteneil. Bce
BBICTYTAIOIIHE OBUTH OTMEUEHBI IPaMOTaMH U CaMbIMU LIEHHBI-
MU NoJapKaMy — KHUTaMH.

PonuTtenyn HamIMX CaMbIX MaJ€HbKMX BOCIIMTaHHHUKOB
M3TOTOBWIY KHIDKKU-MAJIBIIIKH U adbOOMbI «IloTemKmy», cIo-
coOCTBYIOIIVE aKTUBU3AaLUK PEYEBOTO Pa3BUTHA JeTEH paHHE-
ro Bo3pacrta. Bo Bcex BO3pacTHBIX IpyNax MPOLLIA POJUTEIb-
ckue coOpanusa Ha Temy: «Pa3BuUTHE peud IeTeld paHHEro W
JOIIKOJIFHOTO BO3PacTOBY.
MBI cTapajuch POBOAWTH
uX, ciemys npasuwiny Kon-
¢ymms: «Cxaxu MHe, U 1
3abyny. [Tokaxu MHe, U 4,
MOXET OBITh, 3aIIOMHIO.
Bogiekure MeHs, U A MOM-
My». Ecnm mepeBecTH 3Ty
¢pa3y Ha g3BIK P co-
BpPEMEHHBIX YUYEHBIX,
TO YCIBIIIAHHOE 3allOMU-
Haetcs Ha 15%, ycnbimaH-
HOE€ W YBHICHHOE — Ha
25%, HamucaHHOE — Ha
40%, mponenanHoe — Ha 70%. COOTBETCTBEHHO, HA POAUTEIIb-
CKUX COOpaHMAX HCIIONIb30BAIKMCH METONBI M IPUEMBI, aKTUBH-
3UPYIOLIME BHUMAaHHE YCTAaBIIMX POAUTENEH, CIOCOOCTBYIO-
mue Ooiee JIETKOMY 3allOMHMHAHHIO, CO3NAIOIHE OCOOBIH
HaCTpoO# Ha HOOpOXKeNaTeNbHbIM, OTKPOBEHHBII pa3roBop.

IIpoBenenHas «Hexmemss OTKPBITBIX IBEpeil» crenana
JeTCKHi cal cBOeOOpa3HBIM KIIyOOM IeIarormdeckoro obime-
HUS, CIocoOCTBOBaja
pacnpoCTpaHEHHIO [
ombITa paboTHI IeHaro-
THYECKOTO KOJUIEKTHBA
U HHTEPECHOTO CeMeEl-
HOTO OIbITa B COIMMY-
Me. Bemp TonBKO Tec-
HOE  B3aNMOJENCTBHE
IeTCKOro caja U ce-
MBU [AeT HAWIy4IIWi :
pe3yJIbTaT MOJHOLEHHOTO PEYEeBOr0 Pa3sBUTHS JETEH MOIIKOJb-
HOT0 BO3pacTa.

Jopoxuna TaTbsiHa JleonngoBHa,
cTapiIHii BOCIUTATEND




Umobvi KOCMOHABMOM CMAMb
U k oanexum nnaHemam cremamao
HyotcHO 108KUM, CUNLHBIM Obimb
C guskynemypoio opyocums!

MUGCEN® 9“"’:"

B uwects MexIyHapomHOTO HHS aBHALMKM M KOCMO- JaM U Hadaju «KOCMHYECKHE» COpeBHOBaHMsA. PebsTa oTamd-
HaBTHKHA B HalleM AETCKOM Caly NpOLLIN YBJIEKaTelbHbIE HO BBINOIHWINA «IPY)KHYIO IOCAaIKy» Ha KOCMHYECKHH KO-
«KOCMHUYECKHe BCTpeuu». B roctu k pebaram mpumena Myn- | paGnb. MOJIHHEHOCHO Daclojaraid «MS4d — IUIAHETBI»

petimuii  3Be3mo- % BOKpYT coyiHIA. JIpy>XHO coOMpany «KOCMIYECKUM My-

ger. OH paccka3an | cop» U JaXe JOBWIM PhI0y B OJHOMMEHHOM CO3BE3IHH.
|1 mokaszayn, Kak IloGemuna B HAIIMX KOCMHUYECKUX COPEBHOBAHUAX, KOHEU-
MEHSIUCh  Tpen- Ho, apyx06a, 6e3 KOTOpoil B kKocMoce, Kak M Ha 3eMie -
CTaBIICHUS JIONEH HUKAaK He 0OOMTHCH.
0 KOCMOCE M BCE- Kaxnplit ydacT-
JIEHHOM ¢ JpeB- HHUK KOCMHUYECKUX BCTPEY |
: ’ - ™= HellmuX BpeMeH IIOJyYW HACTOAIIEE YIO- |
JI0 HAIIUX THEH. Ha 60J'IL]IIOM 3KpaHe JeTH yBUJEH Pa3ihd- CTOBEPEHHME  OymyIero |
HBIE TLUIAHETEI, KOMETEI, ACTEPOMIBI, KOCMUYECKUE KOPablii U KOCMOHABTa, Tak Kak ||
CIyTHUKH. MBI y3HAIH, KaK BHIIJIAAENA HAMa 3eMis B fpel- TpOINe] TPEHHPOBKY Ha |
CTaBIIEHHMH IPEBHMX JIOJEH, YTO OHA ABJISETCS TPEThEH IUIa- «HALIEM KOCMOApOMEY. ||
HETOH M3 OTKPBITHIX IUTaHET KocMoca [ammneo IammneeMm. Hacrosmym
BcrmoMumy moaBUT mepBoro kocMoHaBTa FOpus MarapuHa U momapkoM i BceX OyIymMX KOCMOHABTOB CTald 3aMeda-
YCIBIIAHY B 3alicy ero 3HaMmeHuToe: «[loexamm!» TEJIbHBIE NIECHU U CTUXH O KOCMOCE, a TAaKKe BEIMKOJICTIHBIN

Temepsb make MalbIIK 3HAIOT, YTO B KOCMOC JIETAlOT TaHen «Poccrsy ¢ OMMMIMACKMMH KOJIbLAMHU M POCCUMCKUI
Ha KOCMHYECKOM Kopaliie, a Kopabiib YHOCHT B KOCMOC pake- ¢uaroM. DTOT TaHen mox pykoBoiactBoM H.B. I'opapeeBoii
i Ta. MHOTHE BUIENH 10 TEJIEBU30PY KaK FOTOBAT KOCMOHAB- MCIONHAMM AeTH rpymmsl NelO m rpyrmmeiNe29. Pacxonwnnch
TOB K IOJNETY. A B KOCMO- YYaCTHHKH KOCMHMYECKHX BCTPEY — HOBOJIbHBIE, OKPBUICHHBIE
HaBTHI OEpPYT TOJBKO CaMbIX HOBBIMK MOOEJaMU M JOCTHKEHHSAMH, IIONHBIE He3aObIBae-
CHUJIBbHBIX, JIOBKUX U OTB@X- MBIX BIIEYATIIEHUI U MPOCTO CYACTIMBBIE!

HBIX. «A ToueMy ObI U HaM
He Tonpo60BaTh CBOU CHIIBI
B KOCMOHABTHKE?» - peIlH-
7 pebra.

CxkazaHo — cuaenado. Jletu
pacnpenewinch 0 KOMaH-

Topaeesa U.B.
HHCTPYKTOP N0 (pru3HvIecKoii KyJIbType

DR/ 2@ EsYW

«bbIcTpee, BHINE, CHIIb-
Heey IeBY3 OJIMMITHM-
neB. B3sB 3a OCHOBY 3TO

BBIITYCKHUKaMHU JETCKOTO
caga. Camoe IIaBHOE
JIEBU3 COPEBHOBAHUI

KpBUIaTOE  BBIPaXCHUE,
nmetu 11 crapmeit u 9 mon-
TOTOBUTEJIBHOW  IPYIIIBI
MPOBEJM CIIOPTHBHOE paHAEBY. BcTpeua mpoxoawia B Tem-
JIOH, ApyXKeCTBEHHOU o6cTaHOBKe. HacTpoeHme y Bcex ObLIO
BeCeHHee, dHeprus Owmna xmodoM! HecMoTps Ha pasHHIYy B
BO3pacTe, y Kakaoil KOMaHAbl ObUI peaibHBI MmaHC 1mobe
IIUTh, TaK KaK BCE YIaCTHHKHY OBUIM JOCTATOYHO XOPOIIO NOJ-
rotoBieHbl. Octadersl «DakenbHas», «BBICTpble KOJIECHHU-
1bI», arTpakuuoHsl «Cobepu OykeT deMmmoHY», «Ilepenai,
HE YpOHM» Jany 06erM KOMaHIaM Io 4 04YKa M TOJBKO 3aBep-
maromast dctadera o 6ery noGaBuia KoMaHze rpymmbl Ne9
pemaromee mobenHoe ouko. Ilpu 3Tom rpymma Nell mpowr-
paBmIeii ce6s He IOYYBCTBOBAlaA, TaK KaK COPEBHOBAJIAChH C

-

OBIT  BBINIOJHEH, BEIb
KaxIOplii peGeHOK cTal
ellle HEMHOTO BBIIIe, ObICTpEee U CHIIbHEE, BO BCAKOM CIIydae,
10 CPAaBHEHUIO ¢ caMUM COOOiA.

C >TuM Xe NEeBHU30M IeNarord HaIero AETCKOro
cala MPUHANK y4acTHe B MyHMIMIIAJbHBIX COPEBHOBAHUIX
paboTHHKOB ~ oOpa3zoBaHHMsA. B cmopTkominiekce Onumia
BCTPETHINCh KOMAHABI IOKOJN M JETCKUX CaJ0B. 3aIOpHO,
BECEJIO U CTPEMUTEIIBHO IIPOJIETENIO BpeMs COPEBHOBAHUI, Ha
KOTOPBIX TOOEIMIIN ONITUMU3M H XOpoIliee HacTpoeHue. Benp
¢m3ruecKkas akTUBHOCTh BCErJa INPUHOCHUT YHOBIETBOPEHUE
Y TIOJIOKUTETbHBIE SMOLUY.

T'opoeesa U.B.
HHCTPYKTOP 10 GpU3HYeCKOil KyIbType

Beimyck razerst moarorosieH [la6anooit U.C.

Herckuit can Ne 50 «Komo6ox», 'O Pedrunckwuit, FOOuneitnas 1, renedon: (34365)3 20 45, reftkolobok@rambler.ru




