


 
Организованная совместная деятельность  по реализации образовательной программы дошкольного образования в группе 

общеразвивающей направленности 

 

*Курсивом выделена часть формируемая участниками образовательных отношений 

 

Образовательная 

область 

Направление развития Реализация / количество  занятий 

1-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сфера социальных отношений В режимных моментах 

Сфера трудового воспитания - В режимных моментах В совместной 

деятельности 

Область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

- - В совместной деятельности 

Парциальная программа 

«Светелка». Приобщение к 

истокам народной культуры 

- - 2 раза в 

месяц 

(черед с 

природой и 

окр мир) 

2 раза в 

месяц 

(черед с 

природой и 

окр мир) 

2 раза в 

месяц 

2 раза в 

месяц 

Область  формирования основ 

безопасного поведения 

- В совместной деятельности 

Познавательное 

развитие  

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование) 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Как часть 

занятий 

матем. 

представл. 

Как часть 

занятий 

матем. 

представл. 

Экспериме

нтирование 

1 раз в 

месяц 

Экспериме

нтирование 

1 раз в 

месяц 

Окружающий мир 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

(черед со 

«Светелкой

») 

1 раз в 

неделю 

(черед со 

«Светелкой

») 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю Природа 

Математическое представление  - Как часть 

занятий 

сенсорного 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

неделю 



развития 

Речевое развитие Речевое развитие: формирование, 

обогащения словаря, звуковой 

культуры речи, грамматический 

строй речи, развитие связной речи 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Подготовка к обучению грамоте - - Как часть 

занятия по 

развитию 

речи 

Как часть 

занятия по 

развитию 

речи 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Чтение художественной 

литературы 

В совместной деятельности, в режимных моментах 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству - В совместной деятельности 

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Аппликация - - 2 раза в 

месяц 
(чередовать с 

констр) 

2 раза в 

месяц 
(чередовать с 

констр) 

1 раз в 2 

недели 
(чередовать с 

прикладным 

творчеством) 

1 раз в 2 

недели 
(чередовать с 

прикладным 

творчеством) 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Народное  декоративно-

прикладное искусство 

- - - 3 раза в 

год(в рамках 

занятия по 

рисованию) 

3 раза в 

год(в рамках 

занятия по 

рисованию) 

1 раз в 

месяц (в 

рамках 

занятия по 

рисованию) 

Прикладное творчество - - - - 1 раз в 2 

недели 
(чередовать с 

аппликацией) 

1 раз в 2 

недели 
(чередовать с 

аппликацией) 

Конструктивная деятельность 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

2 раза в 

месяц 

(черед с 

аппл) 

2 раза в 

месяц 

(черед с 

аппл) 

1 раз в 

неделю 

3 раза в 

месяц 



Музыкальная деятельность 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

Театрализованная деятельность В совместной деятельности 

Культурно-досуговая деятельность - В совместной деятельности через интеграцию образовательных 

областей  

Парциальная программа «Рисуй со 

мной» 

В совместной 

деятельности 

- - - - 

Парциальная программа «От 

Фребеля до робота: готовим 

будущих инженеров» 

- - - - В совместной 

деятельности 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2* раза в 

неделю 

2* раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

Подвижные и спортивные игры В совместной деятельности 

Формирование здорового образа 

жизни 

В режимных моментах, совместной деятельности 

Парциальная программа «Веселый 

рюкзачок» 

- - - - В совместной 

деятельности 

Количество допустимых занятий в неделю 10 10 10 10 15 

 

*1 занятие по физической культуре – как двигательная активность на свежем воздухе во время прогулки 

 

Организованная совместная деятельность  по реализации образовательной программы дошкольного образования в группе 

компенсирующей направленности 

 

*Курсивом выделена часть формируемая участниками образовательных отношений 

 

Образовательная 

область 

Направление развития Реализация/количество занятий 

4-6 лет 6-7 лет 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Сфера социальных отношений В совместной деятельности 

Сфера трудового воспитания В режимных моментах 

Область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

В совместной деятельности 



Парциальная программа 

«Светелка» 

2 раза в месяц 2 раза в месяц 

Область  формирования основ 

безопасного поведения 

В режимных моментах, в совместной 

деятельности 

Познавательное 

развитие  

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(экспериментирование) 

Экспериментирование 

1 раз в месяц  

Экспериментирование 

1 раз в месяц 

Окружающий мир 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Природа 

Математическое представление  1 раз в неделю 2 раза в неделю 

Речевое развитие Речевое развитие: формирование, 

обогащения словаря, звуковой 

культуры речи, грамматический 

строй речи, развитие связной речи 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Подготовка к обучению грамоте 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Чтение художественной 

литературы 

В режимных моментах, в совместной 

деятельности 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству В совместной деятельности 

Лепка 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Аппликация 1 раз в 2 недели 
(чередовать с прикладным 

творчеством) 

1 раз в 2 недели 
(чередовать с прикладным 

творчеством) 

Рисование 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Народное  декоративно-

прикладное искусство 

3 раза в год(в рамках 

занятия по рисованию) 
1 раз в месяц (в рамках 

занятия по рисованию) 

Прикладное творчество 1 раз в 2 недели 
(чередовать с аппликацией) 

1 раз в 2 недели 
(чередовать с аппликацией) 

Конструктивная деятельность 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Музыкальная деятельность 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Театрализованная деятельность В совместной деятельности 

Культурно-досуговая деятельность В совместной деятельности 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Подвижные и спортивные игры В совместной деятельности 



Формирование здорового образа 

жизни 

В режимных моментах, в совместной 

деятельности 

Парциальная программа «Веселый 

рюкзачок» 

В совместной деятельности 

Количество допустимых занятий в неделю 15 
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